GEZONDHEIDSWEEKENDS EN – MIDWEEKS MOULIN 
                              DE FLOUMONT
Deze weekends en midweeks staan volledig in het teken van 

                               jouw gezondheid en welzijn.

Het volgende wordt je aangeboden :

· keuze tussen 2 healings : reiki met edelstenen of zuiverend voetbadje

· een gezamelijke kookles : een gezond gerecht klaarmaken en er tesamen 

van genieten

-    uitleg over gezondheidsprodukten : vb etherische oliën of andere

-    Vrijblijvend en niet in de prijs inbegrepen zijn de volgende 

      mogelijkheden : een massage ( 25 euro)

                                 produkten zelf maken en meenemen naar huis (10 euro)

                                 gesprek met linda ivm persoonlijk probleem (10 euro)
Er is natuurlijk ook wat vrije tijd voor een gezonde natuurwandeling of –meditatie.

Data: zie agenda moulin de floumont.

De weekends starten op vrijdagavond vanaf 19u en eindigen op zondag om 16u , de midweeks gaan van dinsdagavond 19u tot donderdag 16u.

Prijs : 198 euro pp ( overnachtingen, 1 volledige maaltijd, broodjesmaaltijden ’s middags, koffie en thee gedurende de dag. Niet inbegrepen zijn speciale dranken en de maaltijd op dinsdag- of vrijdagavond : deze is vrijblijvend en kan apart aangevraagd worden indien je op tijd aankomt.
Wie een kamer alleen wil, betaalt 5 euro pp per nacht meer.

Inschrijven is noodzakelijk en kan door storting van 100 euro op rekening 001-5363919-89 van moulin de floumont.
Tel linda 0474 92 52 70

www.moulindefloumont.be
